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eq[; 'kCn % izkS|ksfxdh] lapkj ek/;e] O;kolkf;d dq”kyrk] Xykscy] 

HkkSfrdrkokn] ekuoh; ewY;] rduhdh f”k{kk] lkbcj Økbe] 

laosnukfoghu] fo”oxq#A 

izLrkouk  

orZeku le; izkS|ksfxdh o lapkj ek/;eksa dk ;qx gS vkSj ubZ&ubZ 

izkS|ksfxdh us gekjh f”k{kk dh ubZ&ubZ vo/kkj.kk,¡ fodflr dh gSaA vkt f”k{kk 

dk mn~ns”; dsoy Kku izkIr djuk ugha] cfYd O;kolkf;d dq”kyrk dh 

izkfIr Hkh gSA ;g dq”kyrk gesa izkIr gksrh gS izkS|ksfxdh f”k{kk lsA Kku dh 

izkfIr vkSj fdlh fo’k; esa xgjkbZ ls v/;;u ds fy, vc ;g vko”;d ugha gS 

fd f”k{kk ds ikjEifjd vkSj vkSipkfjd laLFkkuksa dh gh “kj.k fy;k tk,A ;fn 

ladYi “kfDr n`<+ gks vkSj dksf”k”k fny ls dh tk, rks ,d fu%”kqYd 

vkWuykbu ikB~;Øe esa Hkh dbZ u;s }kj [kksyus dh {kerk ekStwn gSA vkt 

f”k{kk esa dEI;wVj] usV] vkWfM;ks&fotqvy dh ek¡x c<+rh tk jgh gS] D;ksafd 

fodkl ds fy, dsoy fdrkch Kku gh ugha] cfYd ,d ,slh f”k{kk pkfg, tks 

O;fDr dh l`tukRed “kfDr dks c<+k lds] mldh izfrHkk dks ekSdk ns lds] 

tks O;kogkfjd gks] ftls O;fDr [kqn djds lh[ksa] lkFk gh ,slh f”k{kk tks 

O;fDr dks vkfFkZd dq”kyrk esa n{krk iznku dj ldsA vkt ,slh f”k{kk dh 

t:jr gS] tks 21oha lnh dh pqukSfr;ksa dk lkeuk dj ldsA 

,sls esa vk/kqfud izkS|ksfxdh f”k{kk dk rsth ls fodkl gks jgk gSA 

blls rkRi;Z gS ,slh f”k{kk tks] m|ksxkas ds fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk,aA 

,slh f”k{kk ftlesa vki l`tukRedrk ds ia[k yxkdj vius “kks/k ,oa v/;;u 

dh xbjkb;ksa esa xksrs yxkdj u, vuqla/kkuksa esa ;ksx ns ldsaA ;gh dkj.k gS 

fd vkt gekjh f”k{kk Hkh Xykscy :i /kkj.k djrh tk jgh gSA vkt dEI;wVj] 

f”k{kk dk ,d vfuok;Z fo’k; cu pqdk gSA ck;ksVsDuksykWth] ekbØks ck;kyksth 

tSls {ks=ksa dh fMek.M c<+h gSA lapkj ek/;eksa ds pyrs vkt f”k{kk esa u;s&u;s 

{ks= lfEefyr gksrs tk jgs gSaA vkt dEI;wVj ij ?kj cSBs&cSBs ns”k&fons”k dh 

tkudkfj;k¡ izkIr dj ldrs gSaA lkFk gh ijEijkxr f”k{kk dk :i oSKkfud 

curk tk jgk gSA f”k{kk esa uohu rduhdh dk iz;ksx rsth ls c<+rk tk jgk 

gSA mPp f”k{kk Lrj ij xfBr ;”kiky desVh fjiksVZ esa Hkkjr ds 75osa o’kZ rd 

dk ,tsaMk rS;kj fd;k x;k gS ftlesa Lok/khurk ds 75osa o’kZ ;kuh 2022 rd 

10 djksM+ ,sls ukStoku rS;kj djus dk y{; j[kk x;k gS] ftUgsa fo”o esa dgha 

Hkh jkstxkj fey ldsA 

v/;;u dh vko';drk 

 orZeku le; lwpuk lapkj izkS|ksfxdh dk ;qx gS vkSj thou dk dksbZ 

Hkh {ks= blls vNwrk ugha jgkA blus gekjs thou dks dkQh lqxe cuk;k gSA 

Lkkjka'k 

vkt dk ;qx izkS|ksfxdh o lapkj ek/;eksa dk ;qx gSA vkt f”k{kk 

esa dEI;wVj] usV] vkWfM;ks&fotqvy dh ek¡x c<+rh tk jgh gS] D;ksafd fodkl 

ds fy, dsoy fdrkch Kku gh ugha cfYd ,slh f”k{kk pkfg,] tks O;fDr dh 

l`tukRed “kfDr dks c<++k ldsA lkFk gh ,slh f”k{kk tks O;fDr dks vkfFkZd 

dq”kyrk esa n{krk iznku dj ldsA vkt f”k{kk ds {ks= esa cgqr rsth ls 

cnyko vk;k gS] bl cnyko esa HkkSfrdrkokn dks Hkh c<+kok feyk gS ftlls 

ekuoh; ewY;ksa esa Hkh rsth ls fxjkoV vk;h gSA vkt ds Nk= ds fy, uSfrd 

ewY;ksa dh egRrk lekIr gksrh tk jgh gS] os vuq”kklughurk ds f”kdkj gksrs 

tk jgs gSaA vkt MkWDVj ,oa bathfu;jksa dh la[;k rks c<++rh tk jgh gS fdUrq 

muesa lsok dh Hkkouk ?kVrh tk jgh gSA vkt dh f”k{kk gesa bathfu;j] 

MkWDVj rks cuk jgs gSaA ftlls lekt fodkl ds uke ij iru ds xrZ esa 

fxjrk tk jgk gSA blhfy, vkt f”k{kk esa ekuoh; ewY;ksa dk lekos”k vR;ar 

vko”;d gS ftlls ,d okLrfod fodkl dh Økafr yk;h tk ldsA 
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fodkl dh xfr dks u;h Å¡pkbZ;ksa dk ia[k ns fn;k gSA 

vkt ge rsth ls fo”oeap ij mHkj dj lkeus vk;s gSa 

vkSj Hkkjr iqu% ,d ckj fQj oSf”od iVy ij fo”o xq# 

cuus dks rS;kj gSA lapkj izkS|ksfxdh us ,d rjQ tgk¡ 

gesa u;h Å¡pkbZ;k¡ nh gSa ogha nwljh rjQ gekjh 

lH;rk&laLd`fr dh igpku ^ekuoh; ewY;ksa* dks dgha 

ihNs NksM+ fn;k gS ftlls gekjk thou vlarqfyr gks 

x;k gS] vkt gekjs ikl foykflrk dh lkjh phtsa ekStwn 

gSa fdUrq ekufld lq[k&”kkafr [kksrh tk jgh gSA vr% 

bl v/;;u ls leL;k ,oa leL;k dh tM+ rd igq¡pus 

esa ljyrk gksxh vkSj mldk lgh funku lEHko gks 

ldsxkA 

v/;;u dk mn~ns”;  

fdlh Hkh lekt ds fodkl esa f”k{kk dh Hkwfedk 

vR;Ur egRoiw.kZ gksrh gSA f”k{kk gh og uhao gS ftl ij 

fdlh ns”k ,oa ukxfjd dk fodkl lEHko gSA vkt dh 

rduhdh f”k{kk us HkkSfrdrk dks c<+kok nsdj ekuoh; 

ewY;ksa dks misf{kr dj fn;k gS ftlls f”k{kk dk 

okLrfod y{; HkVd x;k gSA 

 bl v/;;u dk eq[; mn~ns”; ,d ckj iqu% 

HkkSfrdrk ,oa uSfrd ekuoh; ewY;ksa dk lekxe djkuk gS 

ftlls lrr~ fodkl ds y{; dks izkIr fd;k tk lds( 

lkFk gh ,d LoLFk ekuo ,oa LoLFk lekt dh 

ifjdYiuk fl) dh tk ldsA  

“kks/k fof/k  

bl “kks/k dh fof/k foospukRed ,oa leh{kkRed 

gSA ekufodh fo’k;ksa ds vuq:i gh leL;k ds 

foospuksijkUr mldk fo”ys’k.k ,oa leh{kk djrs gq, 

fu’d’kZ fn;k x;k gSA 

fo’k; oLrq  

vkt f”k{kk ds {ks= esa cgqr rsth ls cnyko 

vk;k gS] bl cnyko esa HkkSfrdrkokn dks Hkh c<+kok 

feyk gS] ftlus ekuoh; ewY;ksa esa rsth ls fxjkoV yk;h 

gSA vkt dh izkS|ksfxdh f”k{kk dk eq[; mn~ns”; Nk= 

dh O;kolkf;d n{krk dks mHkkjuk gS] ysfdu vkt 

izkS|ksfxdh ds fodkl us euq’; esa vlhfer bPNkvksa dks 

iSnk dj fn;k gS ftlls vkt dk Nk= f”k{kk dk vFkZ 

ek= fMxzh izkIr djuk ek= le>rk gSA vkt ds Nk= 

ds fy, uSfrd ewY;ksa dh egRrk lekIr gksrh tk jgh gS( 

os vuq”kklughurk ds f”kdkj gksrs tk jgs gSaA 

NksVh&NksVh ckrksa ij yM+uk] ekjuk] fgalk] minzo] 

vkxtuh tSlh ?kVuk,¡ vkt gekjs fo”ofo|ky;ksa esa 

?kVrh jgrh gSaA ijh{kk esa esgur dh ctk; udy dk 

lgkjk fy;k tkrk gSA f”k{kdksa ds lkFk vHknz O;ogkj 

,oa ekj&ihV dh [kcjsa vk;s fnu v[kckjksa dh lqf[kZ;ka 

cVksjrs gSaA f”k{kk ds futhdj.k us rks vkt f”k{kk dks 

/kuokuksa dh cikSrh cuk fn;k gSA vkt iSls ds ne ij 

vki bathfu;j] MkWDVj dh fMxzh Hkh [kjhn ldrs gSaA 

;gh dkj.k gS fd vkt MkWDVj ,oa bathfu;jksa dh la[;k 

rks c<+rh tk jgh gS fdUrq muesa lsok dh Hkkouk ?kVrh 

tk jgh gSA MkWDVj vkt ejhtksa ds lkFk vekuoh; 

O;ogkj djrs gSa] dHkh&dHkh rks funksZ’k] ykpkj ejhtksa ds 

vaxksa dks cspus dk ekeyk Hkh lkeus vkrk gS tks 

vekuoh;rk dk gh izrhd gSA fdrus ejht MkWDVj ds 

xyr bykt ds pyrs ne rksM+ nsrs gSaA vkt MkWDVj 

vius ejhtksa ds lkFk dsoy O;kolkf;d lEca/k fuHkk jgk 

gS vkSj ekuoh; lEca/k dgha xk;c ls gks pqds gSaA 

bathfu;j vkt ,sls iqy] bekjrksa dk fuekZ.k dj jgs gSa 

tks pan o’kksZa esa gh /kjk”kk;h gks tk jgs gSa ftlds pyrs 

dkQh /ku ,oa tu dk uqdlku gksrk gSA 

 dgk¡ pys x;s os ekuoh; ewY;] laosnuk tks gesa 

,d balku cukrs gSaA vkt dh f”k{kk gesa MkWDVj ,oa 

bathfu;j rks cukrs gSa ij balku dks balku cukus esa 

vlQy fl) gks jgs gSaA vkt dk balku HkkSfrdrk ,oa 

fodkl dh va/kh nkSM+ esa csrgk”kk Hkkx jgk gS ftlls 

lekt fodkl ds uke ij iru dh xrZ esa fxjrk tk 

jgk gSA 

 dSlh foMEcuk gS gekjh bl vk/kqfud f”k{kk dh 

tks O;fDr esa ekuoh; ewY;ksa dk tkxj.k ugha dj ik jgh 

gSA vkt dk Nk= viuh rduhdh f”k{kk dk nq#i;ksx 

dj vijkf/kd xfrfof/k;ksa esa fyIr gksrk tk jgk gSA 

lkbcj Økbe rsth ls c<+ jgs gSaA vkradoknh laxBuksa esa 

dbZ lkW¶Vos;j bathfu;j ds tqM+us dh [kcj vkrh jgrh 

gSA vkt vijk/kksa esa rduhdh f”k{kk izkIr Nk=ksa dh 

la[;k c<+ jgh gSA bruk gh ugha bu laLFkkvksa esa jSfxax 

ds uke ij uo vkxUrqd Nk=ksa dk “kkjhfjd ,oa 

ekufld mRihM+u Hkh fd;k tkrk gSA jSfxax tSlh 

f?kukSuh izFkk ds pyrs fdrus gh gksugkj Nk=ksa us ekSr 

dk jkLrk pqu fy;kA ;g Hkh ns[kus esa vkrk gS fd bu 

rduhdh laLFkkvksa esa v/;;ujr Nk= MªXl] dksdhu] 

“kjkc vkfn xyr vknrksa ds f”kdkj gks vijkf/kd 

xfrfof/k;ksa esa fyIr gks tkrs gSa vkSj vius edln ls 

HkVd tkrs gSa ftlls mudk thou fofHkUu leL;kvksa ls 

f?kj tkrk gSA 

 vkt ge fdruk Hkh fodkl dk nkok dj ysa] 

fdUrq D;k okLro esa bls fodkl dgk tk ldrk gS\ 

D;k thou esa uSfrd ewY;ksa] ekuoh; ewY;ksa dk rsth ls 

iru fodkl ds vkxs dksbZ ek;us ugha j[krk\ D;k 

dsoy O;kolkf;d n{krk ;k vkfFkZd dq”kyrk gh 

vk/kqfud izkS|ksfxdh f”k{kk dk ekin.M gS\ vkSj vxj 

bl vk/kkj dks Lohdkj Hkh dj fy;k tk; rks D;k 

lpeqp gekjk thou lqUnj vkSj lq[ke; cu jgk gS\ 

 “kk;n ugha------- D;ksafd vkt izR;sd ekuo 

viuk rsth ls fodkl dj jgk gS vkSj lq[k&lqfo/kk dh 

<sj lkjh oLrq,¡ Hkh bdV~Bh dj pqdk gS] exj ckotwn 

blds og reke pqukSfr;ksa ,oa leL;kvksa ls f?kjk utj 

vkrk gSA og vanj ls v”kkar gS] vkt og [kqn dks 

fujk”k] grk”k lk ik jgk gSA 

 vr% vkt f”k{kk esa ekuoh; ewY;ksa dk lekos”k 

vR;ar vko”;d gks x;k gS ftlls ,d okLrfod 

fodkl dh Økafr yk;h tk ldsA ftldh “kq:vkr gesa 

vius ?kj ls gh djuh gksxh ftlls f”k{k.k laLFkkuksa esa 

igq¡pus ds ckn Nk=ksa esa bu ekuoh; ewY;ksa dks vkSj 

iYyfor fd;k tk ldsA ekuoh; ewY; gj dky] gj 

;qx esa lnSo izklafxd jgs gSaA f”k{kk dk eq[; mn~ns”; 

KkuktZu ds lkFk&lkFk ekuoh; ewY;ksa dk Hkh fodkl 
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djuk gSA lgh ek;us esa ogh O;fDr ;k ns”k fodkl esa 

vkxs c<+ ik;k gS ftlus fodkl ,oa ekuoh; ewY;ksa dks 

larqfyr :i ls viuk;k gSA rduhdh f”k{kk] izkS|ksfxdh 

f”k{kk esa Hkh ogh lQyrk izkIr dj ldrk gS tks mls 

lh[kus ds fy, vuq”kkflr] /kS;Zoku ,oa ftKklq gS] tks 

viuh f”k{kk dk ldkjkRed mi;ksx dj jgk gSA ftUgksaus 

ekuoh; ewY;ksa dks vius thou esa mrkjkA og “kkafr ,oa 

lq[k ds lkFk fujarj fodkl dh lhf<+;k p<+rk x;kA 

ekuoh; ewY;ksa ls jfgr rduhdh f”k{kk okLro esa /ku ,oa 

le; dk nq#i;ksx gSA tks ekuoh; fodkl esa ck/kd gSA 

;g ekuo thou dks laosnuk foghu cuk nsrh gSA fodkl 

okLro esa ,d i{kh; /kkj.kk u gksdj cgqi{kh; /kkj.kk gS 

rHkh rks egkRek xk¡/kh th us f”k{kk ds lEca/k esa dgk gS 

fd] ^^f”k{kk euq’; ds eu&efLr’d o vkRek dk fodkl 

djrh gS vkSj blds lkFk gh mUgksaus O;kolkf;d o 

rduhdh f”k{kk dks O;fDr ds fy, vko”;d crk;k 

rkfd O;fDr vkfFkZd {ks= esa Hkh vkRefuHkZj gks ldsA vr% 

rduhdh f”k{kk esa Hkh lQyrk izkIr djus ds fy, 

vuq”kklu] /kS;Z] la;e] lgdkfjrk tSls xq.kksa dh viuh 

vko”;drk gSA Nk=ksa esa fcuk bu xq.kksa ds fodkl ds 

okLrfod fodkl ugha gks ldrkA ;gh dkj.k gS fd 

izkphudky esa xq#dqyksa esa pfj= fuekZ.k dh f”k{kk ij ,oa 

vuq”kklu ij cgqr tksj fn;k tkrk FkkA ftlls 

rRdkyhu lekt esa ekuoh; ewY; lcls Åij FksA 

fu’d’kZ  

Hkkjrh; lH;rk ,oa laLd`fr esa HkkSfrd ,oa 

ekuoh; ewY;ksa ds lkeatL; dks egRo fn;k x;k gS] 

D;ksafd nksuksa ds lekxe ls gh ,d fpj LFkk;h fodkl 

lEHko gSA ekuo us tc&tc bu ewY;ksa esa vlarqyu iSnk 

fd;k gS rc&rc fouk”k dh xrZ esa Mwck gSA vkt thou 

ds gj igyw esa ge iqu% mu ekuoh; uSfrd ewY;ksa dks 

misf{kr dj jgs gSa ftUgksaus gekjs thou dks vFkZ iznku 

fd;k gS]LFkkf;Ro iznku fd;k gSA vkt ge HkkSfrdrkokn 

dh va/kh nkSM+ esa bl dnj e”kxwy gks x;s gSa fd ges 

gekjk iru fn[kk;h ugha ns jgk gSA fdUrq bldk 

ifj.kke cgqr gh fouk”kdkjh gSA 

 vr% bl foUkk'k dks jksdus rFkk Hkkjrh; 

lH;rk ,oa laLd`fr dh vk/;kfRed ,oa ekuoh; ewY;ksa 

dh /kjksgj dks latksus esa f”k{kk lcls izcy lk/ku gSA 

blhfy, orZeku lekt ,oa f”k{k.k laLFkkuksa esa rsth ls 

fxjrs ekuoh; ewY;ksa dks iqu% fodflr djus gsrq vkt 

ewY; f”k{kk dks rduhdh f”k{kk ds ikB~;Øe esa ,d fo’k; 

ds :i esa lfEefyr fd;k x;k gS ftlls gekjs Nk= 

ewY; f”k{kk dks vius thou esa mrkj ldsaA blds lkFk 

gh ijh{kk ds ncko dks de fd;k tk,] muds thou esa 

ldkjkRed lksp fodflr dh tk,A f”k{kk dks 

O;ogkjijd cuk;k tk;A lkFk gh gesa viuh ;qok ih<+h 

ds fy, ,sls v/;kidksa dh vko”;drk gS ftudk thou 

Lo;a vkn”kZ jgk gS tSls gekjs iwoZ jk’Vªifr MkWDVj 

vCnqy dyke] tks vkt Hkh ;qokvksa dk vkn”kZ gSaA ,sls 

gh v/;kid bl fo”o&olq/kk dks fQj ls pkfg, tks 

vius thou vkpj.k ls ;qokvksa dk lgh ekxZn”kZu dj 

ldsaA vkt bldh t:jr u dsoy O;fDr] vfirq jk’Vª 

,oa fo”o dks Hkh gS] rHkh ;g lEiw.kZ ekuo txr lgh 

ek;us esa LFkk;h fodkl dj ldsxkA 

 bUgha lEHkkoukvksa ds lkFk gh vkus okyk le; 

ldkjkRed fodkl ls ;qDr gksxk vkSj Hkkjr fQj ls 

fo”oxq: dk ntkZ izkIr djsxkA blh mEehn ds lkFk eSa 

viuh ys[kuh dks fojke nsrh gw¡A 
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